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Jahresprogramm 2024 
 

 
Mittwoch, 31. Januar Brunch im Alterszentrum Embrachertal 
 
Donnerstag, 18. April Weiterbildung im Kirchgemeindehaus Freienstein 

Sturzprävention im Alter 
    Referentin, Christine Jäger, esa-Sportleiterin 
 
 
Dienstag, 21. Mai Austausch 
 
 
Dienstag, 04. Juni Weiterbildung im Kirchgemeindehaus Freienstein 

Hängende Nägel – oder um die Ecke denken! 
Referentin, Mirijam Inauen, Erwachsenenbildnerin  

  
 
Juli / August:  Sommerpause 
 
 
Donnerstag, 26. Sept.  Weiterbildung im Kirchgemeindehaus Frereienstein 
    Film übers Alter?? 
 
 
Freitag, 25.Okt.  Essen ??? 
 
 
 
Montag, 09. Dez. Adventsnachmittag 

 
 
 
 

Für alle Anlässe werden noch Einladungen versendet. 
Bitte alle Termine trotzdem in eure Agenda eintragen! 


