
 

   

Besuchsdienst Oberes Embrachertal 
Christine von Aarburg, Koordinatorin, Mail: christine.vonaarburg@bluewin.ch 

 
 

Jahresprogramm 2025 
 

 
Dienstag, 04. Feb. Brunch im Alterszentrum Embrachertal 
 
 
Dienstag, 01. April Weiterbildung im Alterszentrum Embrachertal 

14.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Referent Röne Stäheli Hungerbühler,  
Sozialarbeiter, zert. Neuroimaginations-Coach 
Seepferdchenpflege (dein Gehirn im Fokus) 
Die artgerechte Seepferdchenpflege ist der Schlüssel für ein langes, 
gesundes zufriedenes Leben 

 
 
Donnerstag, 12. Juni Ausflug  (Überraschung) 
    Ab 11.00 Uhr 
 
Juli / August:  Sommerpause 
 
 
Donnerstag, 11. Sept. Weiterbildung im ref. Kirchgemeindehaus RFT 
    14.00 Uhr - 17.00 Uhr 

Referentin Renate Rubin, Erwachsenenbildnerin 
    Sprache gegen das Vergessen 

(Das Training der sprachlichen Fähigkeiten stärkt das Gedächtnis) 
 
 
Donnerstag, 23. Okt. Austausch  (Ort noch offen) 
 
 
Montag, 08. Dez. Adventsnachmittag  (Ort noch offen) 
 
 
 

Für alle Anlässe werden Einladungen versendet. 
Bitte alle Termine trotzdem in eure Agenda eintragen! 


